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2022 áprilisától indult, több helyszínen
Fókuszban a menekült nők szexuális és
reproduktív szükségletei 
Kezdeti kapcsolatfelvétel nehézségei
Női igények követése, az egyedi élethelyzetekre
adott személyre szabott válaszok
A korábbi tapasztalatok alkalmazhatósága a
megváltozott körülmények között
Hálózatépítés jelentősége az intézményhálózat
és a központi koordináció hiányosságai miatt

Az összegyűlt tapasztalatok nyomán
megváltoztak a belső struktúrák és a
segítségnyújtás területei - de a szemlélet
változatlan maradt

Humanitárius
program



Elérhetők vagyunk a sérülékeny női csoportok
számára is
A nők által megélt valóság számunkra
megkérdőjelezhetetlen 
Ítélkezésmentes odafordulás
Minőségi és személyre szabott szolgáltatás
Bizalmi és partnerségre alapuló kapcsolatra
törekszünk
Hosszú távon utánkövetjük a kísért nőket, nem
egyszeri krízisintervenció az elsődleges cél

A női és anyai lét megélésén keresztül
tudunk kapcsolódni nagyon sokféle
nővel nagyon sokféle élethelyzetben 

Hogyan
segítünk? 



Nyújtott 
szolgáltatások

MHPPS 
mentális egészség és pszichoszociális támogatás
segítő beszélgetések: várandósság, szülés, anyaság,
párkapcsolat, gyász, lakhatás, egzisztenciális
nehézségek

SRH
szexuális és reprodukciós egészség
tanácsadás, időpontfoglalás, kísérés egészségügyi
intézményekbe
menstruációs egészség, várandósgondozás, szülés,
gyermekágy, újszülöttről való gondoskodás,
fogamzásgátlás, női egészség

Adomány
Covid-teszt, terhességi teszt, óvszer, betét, pelenka és
egyéb babaápolási szerek, vitamin, gyógyszer

Ügyintézés, jogi tanácsadás
állampolgárság, születési anyakönyv, honosítás, hiteles
fordítások, kiskorúak gyámsága



Lefedett 
terület



Országosan 

Közel 800 fő részesült valamilyen
segítségben

Itt a régióban

40 nő kapott személyes támogatást

összesen kb. 200 elért fő

havi 2200 km 

 

Számok



Kihívások,
nehézségek

Kommunikációs akadályok 
tolmácsok hiánya
írástudatlanság
telefon, internet  

Földrajzi távolság
terepmunkások sokat utaznak
egészségügyi intézmények elérése nehéz, drága

Kapacitáskorlátok
Munkaórák végessége
Új igények megjelenése (fogamzásgátlás, szűrések,
egyéb egészségügyi problémák)
Határszabás nehézségei, a segítségnyújtás időbeli és
tárgyi korlátai
Ügyintézés, eljárások kiismerése (gyámság, kettős
állampolgárok)
Jogi ismeretek hiánya kezdetben

Szálláshelyek, lakhatás
Donorszervezetek érdeklődésének változása



Eredmények,
sikerek

Partnerkapcsolatok építése 
nemzetközi szervezetek (UNHCR, IOM)
önkormányzatok, Dorkász Szolgálat
Szabolcs megyei segítő szervezetek, szakmaközi
fórumok, kerekasztalok (Somnakuno, 21. Századi Roma
Nők)
egészségügyi szolgáltatók (állami és magán) 

Képessé tétel
bizalmi kapcsolatok építése
önállóság támogatása
függő kapcsolatok elkerülése

Minden egyes kísért nő 
egészséges babák születése
fogamzásgátlóhoz jutó nők
születési anyakönyvi kivonatok, útlevelek
megoldódott lakhatás



További
információ

E-mail: 
ivanyi.anna@emmaegyesulet.hu

csonka.fanni@emmaegyesulet.hu
kardos.rita@emmaegyesulet.hu



Honlap: 

https://emmaegyesulet.hu/ukrajna/

Kép forrása: Instagram: @fineacts @alexjohntait


