KARPATOK ALAPITVANY - MAGYARORSZAG

A Karpatok Alapitvany - Magyarorszag az 6t, 6nalld jogi sze-
mélyiséggel rendelkezd Karpatok Alapitvanyi Halozat tagja, mely
Lengyelorszig, Magyarorszdg, Romdnia, Szloviakia és Ukrajna hatir
menti térségeiben pénziigyi és szakmai segitséget nyujtva batoritja
a civil, az dnkormanyzati és az tizleti szektorok és helyi kozosségek
innovativ fejlesztési kezdeményezéseit.

A Karpatok Alapitvany - Magyarorszdg egy fiiggetlen non-profit
civil szervezet, amelynek kiildetése a Karpatok régioban élé embe-
rek életmindségének javitasa, a régio tarsadalmi, gazdasagi, etnikai,
kulturilis és kornyezeti értékeinek megdrzése és fenntarthato fejlo-
désének eldsegitése.

Az Alapitvany hatdrokon dtivel6 regionalis kozodsségi alapitvany-
ként mikodik, elsésorban a Karpéatok régid magyarorszagi teriile-
tén - Borsod-Abautj-Zemplén, Hajdu-Bihar, Heves, J4sz-Nagykun-
Szolnok, és Szabolcs-Szatmar-Bereg megye - mtikodd nonprofit
szervezetek és helyi 6Gnkormdanyzatok szamara nyujt segitséget.

Batoritja a nonprofit, allami és profitorientalt szervezetek egyiitt-
miikodését, a hatarokon ativeld és interetnikus kozeledéseket:

* kozosség alapu vidékfejlesztési,

¢ humén-eréforras-fejlesztési,

¢ kulturalis és kornyezeti értékmegérzd,

¢ tarsadalmi kapcsolatokat fejleszté programjaival és projektjeivel.

Célja a tarsadalmi tudatossag, szerepvallalds és Osszetartds; a regio-

nalis érték- és identitdstudat erdsitése.

A KARPATOK ALAPITVANY - MAGYARORSZAG
KURATORIUMA:
Kéles Sandor - kuratériumi elnok
Borsos Endre - kuratériumi tag
Lérinczi Csaba - kuratoriumi tag
Matyas Jdnos - kuratériumi tag

A KARPATOK ALAPITVANY - MAGYARORSZAG
MUNKATARSALI:
Bata Boglarka - tigyvezetd igazgato
Csomos Bedta - programmenedzser
Magyar Aniké - programkoordinator
Kelemen Roland - programkoordinator
Babcsa Ivett - programasszisztens
Havasi Norbert - intézményi fejlesztési projektasszisztens
Tres6 Dévid - programasszisztens
Juhasz-Darago Eszter - pénziigyi munkatars
Lakatos Julietta - 6nkéntes programkoordinator

ELERHETOSEGEK:
Karpatok Alapitviny - Magyarorszag
a Karpatok Alapitvinyi Halozat tagja
3300 Eger, Mekesey u. 1.
Tel.: (36) 516 750 T
Fax: (36) 516 751 =
cfhu@cfoundation.org
www.karpatokalapitvany.hu
adoszam: 18584642-1-10
bankszdmlaszam: 10918001-00000004-70120008

FOBB TAMOGATOINK ES PARTNEREINK:
Autonémia Alapitvany, Chatles Stewart Mott Foundation, Demokra-
tikus Jogok Fejlesztéséért Alapitvany, EGT és Norvég Finanszirozasi
Mechanizmus Iroda, Eletfa Kornyezetvéds Szévetség, Heves Megyei
Munkaiigyi Kézpont (AFSZ), Heves Megye Onkormanyzata, Human
Eréforrésfejlesztési Operativ Program, INNTEK Nonprofit Kft., ITD
Hungary Nonprofit Zrt., Kirpitok Nemzetkdzi Alapitviny, Magyar
Koztarsasig Kiiliigyminisztériuma, Magyar Telekom Nyrt., Miskolci
Egyetem- BTK, Nemzeti Civil Alapprogram, Nyilt Tarsadalom Intézet,
Orszégos Foglalkoztatasi Kozalapitvany, Okotars Alapitvany, Robey
Family Foundation, RomNet Média Alapitvany, Tarsadalmi Megujulas
Operativ Program, Tarsadalmi Nemek és Egyenld Esélyek Kozpontja.

Onkéntes és
Gyakomoki

Program

Fiatalok elhelyezkedési
esélyeinek novelése

15 EVE A REGIOERT




A PROGRAM CELJA

Az orszag keleti részében egyre névekszik a munkanélkiliség, igy
az itt él6 lakossag, killonosen a diplomas fiatalok egyre nyugatabbra,
leginkabb a kozép-magyarorszdgi régioba koltoznek. E karos ten-
denciat részben ellenstlyozandé hirdettik meg Onkéntes és Gya-
kornoki Programunkat.

A Program célkit(izése, hogy szakmai tapasztalatok és gyakorlat biz-
tositdsaval

- novelje a fiatalok elhelyezkedési esélyeit;

- megkodnnyitse a szakmai boldogulasukat;

- j6 referenciaval szolgaljon a késébbi munkakeresés soran;

- erdsitse a tarsadalmi tudatossdgot és az dnkéntesség elterjedését;
- novelje a civil szektor ismertségét és a szektor irdnti elkdtelezettséget.

A PROGRAM

A cél elérése érdekében a Kozérdek(i onkéntes tevékenységrol szolo
torvénnyel dsszhangban kidolgoztuk az Onkéntes és Gyakornoki Prog-
ramunkat. A Program kapcsin szorosan egytttmiikédiink a miskolci
Szikra Alapitvannyal, az OTLET Program! koordindlo szervezetével,
illetve az Eszterhazy Karoly Foiskolaval és a Miskolci Egyetemmel.

Amit a Program az 6nkénteseknek és gyakornokoknak nyujt:

* jo referencia, kapcsolati téke megalapozasa, relevans munkata-
pasztalat;

* angol nyelvtudas hasznalata (forditas, levelezés stb.);

e tapasztalatszerzés palydzatiras és projektek lebonyolitdsa terén;

e utazasi lehetdség a programok keretein beliil belfoldon és a Kar-
patok régio orszagaiban (Lengyelorszdg, Romania, Szlovakia, Uk-
rajna);

* fiatalos, dinamikus csapatban valé munkavégzés;

* viltozatos, izgalmas, sokszini munkafeladatok;

* az dnkéntes szakmai fejlddésének figyelemmel kisérése, folyama-
tos visszajelzés és szakmai fejlesztés;

* a hatékony munkavégzéshez szitkséges infrastruktura biztositasa.

1 Az OTLET Program egy hosszi tavii onkéntes program, melynek a célja, hogy a 18 és 26 év ko-
z6tti, valamint a 45 év feletti, tartosan allaskeres6k munkaerd-piaci esélyeit javitsa a készségek és

£

p gek fejl 1; az 6nl munka sordn szerezhet6 tapasztalati tudassal; és munkahelyi

A gyakornokokat, ahogyan az énkénteseket is, teljes értékti mun-
katarsnak tekintjiik, az érdeklodésitknek megfelel és a szakmai el6-
meneteliiket el6segitd feladatokkal latjuk el dket.

Munkajukat egy-egy mentor tdimogatja, akitél személyes és szak-
mai segitséget kapnak.

A mentor feladata

e motivalas, érdekes és szakmailag hasznos feladatok kittizése;

¢ beillesztés a szakmai vezetd, az Alapitvany és az dSnkéntes elvara-
saival egyeztetve;

* visszacsatolas, irasbeli és szobeli értékelés, mely az dnkéntes szak-
mai elémenetelét segiti el6.

A Karpatok Alapitvany - Magyarorszag dnkénteseinek és gyakor-
nokainak biztositja az elérejutas lehetéségét is, azaz 2-3 hénap utdn
dllando alkalmazotta valds esélyét, illetve a projektalapu foglalkoz-
tatas lehetéségét.

J6 példa erre Kelemen Roland, aki az Onkéntes és Gyakornoki
Program keretén beltl csatlakozott az Alapitvanyhoz 2007-ben,
mint énkéntes. 2008-ban szervezetiink allandé munkatarsa lett,
kezdetben programasszisztensként, jelenleg pedig programkoordi-
natorként tevékenykedik.

,Célirdnyosan kerestem olyan, oénkénteseket fogadé
szervezetet, ahol az addigi elméleti ismereteimet tovdbb
mélyithettem, illetve a mdr meglévé  tapasztalataim-
mal hozzd tudtam jdrulni a mindennapi munkdhoz.”

Kelemen Roland (6nkéntes 2007-2008; program-
koordindtor, Karpatok Alapitviany - Magyarorszag)

EREDMENYEK

A Karpatok Alapitvany - Magyarorszag 2006 ota dsszesen hét on-
kéntest és hat gyakornokot fogadott, ismertette meg ket a szervezet
mukodésével, vezette be dket a civil szektorba.

Négy onkéntes az Orszagos Foglalkoztatasi Kozalapitvany (OFA)
altal tamogatott OTLET Program révén keriilt az Alapitvanyhoz. A
Programban az Alapitviny 10 honapon keresztiil fogaddszervezet-

ként mikodik.

A 2008/2009-es tanévben az Eszterhazy Kéroly Foiskola megkere-
sésére Alapitvanyunk a nyari kételezé gyakorlat idejére egy gyakor-
nok hallgatot fogadott a Politologia Tanszék Nemzetkdzi Tanulmé-

Arol.

VISSZAJELZESEK

»A Karpdtok Alapitvany — Magyarorszdg énkénteseként rengeteg
hasznos dolgot tanultam. Az 1ij, egyre béviilé feladatok nagyobb ondl-
l6sagra dsztémiztek, a munkatdrsaktdl jovd pozitiv visszajelzések pedig
novelték onbizalmamat. Az énkéntesség fogalma eddig ismeretlen volt
sxdmomra, de mdr tudom, MEGERI! ”

Lakatos Julietta (dnkéntes OTLET Program, 2009)

»Hadlds vagyok az énkéntes programnak, mert pdlyakezddként elin-
ditott a munkavdllalds vitjdn, és rajta keresztiil az 6nkéntesség eszméjét
és értékes embereket is megismerhettem. Ext rdaddsul egy olyan kelle-
mes kozegben tehetem, amit a Kdrpdtok Alapitvdny — Magyarorszdg
jelent.”

Tres6 David (5nkéntes OTLET Program, 2009)

Tresé David és Lakatos Julietta

TOVABBI TERVEINK

Az Onkéntes és Gyakornoki Programot a jovében uj elemekkel ki-
vanjuk béviteni

e anyagi motivici6 tovabbi tAmogatok segitségével,

e cserednkéntesség — az dnkéntesek, gyakornokok dolgozhatnak az
Alapitvany kulfoldi testvériroddinal és partnerszervezeteinél.




